bezpecneé
sledovat

Zatmeéni Slunce nastane ve
chvili, kdy se Mésic postavi
pfesné mezi Zemi a Slunce.
Meésic ndm pak Slunce ¢aste¢né
nebo tplné zakryje. BohuZzel
tkaz pfi kterém je Slunce zcela
zakryto je na urcitém tzemi
pomérné vzacny. Naptiklad

v Cechach méli nasi predkové
moznost spattit posledni
uplné zatméni v roce 1706

a dalsi nastane az v roce 2135.
Caste¢na jsou nastésti castéjsi.
Za poslednich deset let jsme

z tizemi Ceské republiky
mohli vidét hned nékolik
¢aste¢nych zatméni Slunce.
Bylo to v letech 2025, 2022,

2021 a 2015. To v roce 2015 bylo

oy s

z uvedenych nejvyraznéjsi -

v maximalni fazi Mésic zakryl
pres 70 % slune¢niho disku.
Jeste veétsi kus si ,, ukousl”

v roce 1999, ale tzv. pas totatily,

M\ ZATMENI
12.8.2026

kde je zatméni vidét jako
uplné prochazel kousek jizné
od naseho tzemi. V srpnu
letosniho roku uvidimé opét
vyrazné ¢astecné zatmeni
Slunce i u nés. Po tisice let tento
ukaz lidstvo désil, fascinoval

i inspiroval. Pojdmé si ukazat,
jak bude to leto$ni zatméni
probihat a jak mGZzeme takové
zatméni bezpec¢né sledovat at
jiz pouhym okem nebo pomoci
dalekohledu.
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Samotny tkaz je dokonaly- tfi
vesmirna télesa (Slunce, Mésic
a Zemé) se museji srovnat az

s neuvétitelnou presnosti. Mé-
sic je mnohem mensi nez Slunce
ale je k ndm zase mnohem bliz,
takze na obloze vypadaji obé
télesa skoro stejné velka. Diky
téhle kosmické ndhodé mtze

Meésic Slunce zakryt tak akorat
- nékdy jen kousek (¢aste¢né
zatmeéni), jindy celé (aplné
zatméni). Letos 12. srpna u néas
v podvecer uvidime zatméni
¢aste¢né. Pokud byste chtéli
vidét to tplné, nezbyde vam
nic jiného nez vyrazit v 1été do
do Spanélska...

Priubéh zatméni
Zatméni 12. srpna 2026 je u nas
viditelné ve vecernich hodi-
nach jako ¢aste¢né. Cely pritbéh
tkazu pozorovatelny neni,
Slunce zapada nékolik minut
po maximalni fazi, ve vychodni
¢asti CR dokonce maximalni
faze jiz pozorovatelna nebude.
Jako ¢astecné je toto zatméni
dale pozorovatelné z vétSiny
tuzemi Evropy, Kanady, severo-
vychodni ¢asti USA a severoza-
padni ¢asti Afriky.

Pés totality dosahuje maxi-
malni sitky 293,8 km a prochézi

Severnim ledovym oceanem,
pfes Gronsko, Atlanticky oce-
an a zadpadni pobrezi Islandu
smérem k pozorovatelsky velmi
atraktivnimu Spanélsku a kon-
¢i ve Stfredozemnim mofi za
Balearskymi ostrovy, kde tplné
zatméni probéhne jen nizko
nad obzorem.

Tabulka uvadi ¢asy I. kon-
taktu (zacatek vstupu Mésice
pfed slunecni kotouc), maxi-
malni faze a velikosti zatméni
v jednotkéch sluneéniho pra-
méru pro vybrana mésta v CR.

Schematické znazornéni vzniku slunecniho zatmeéni. Kde na zemsky povrch
zasahuje stin, je zatmeéni viplné. V oblasti pokryté polostinem je cistecné.

Pads totality,
ve kterém bude
na vizemi Spanélska

zatmeéni vidét jako
uplné.

Misto I. kontakt Maximum  Velikost
Stred CR (50°N, 15°E) | 19:19,5SELC | 20:11,7SELC | 0,885
Brno 19:20,4 SEL.C pod obzorem -
Ceské Budg&jovice 19:21,2SELC | 20:13,5SELC | 0,892
Hradec Kralové 19:19,0 SELC | 20:11,1 SELC | 0,881
Ostrava 19:19,1 SEL.C pod obzorem -
Plzeti 19:20,1 SELC | 20:12,7 SELC | 0,890
Praha 19:19,4 SELC | 20:11,8 SELC | 0,885
Usti nad Labem 19:18,5 SELC | 20:11,1 SELC | 0,883

Dulezité upozornéni

Pohledem do Slunce se vysta-
vujete vaznému riziku posko-
zeni ¢i dokonce ztraty zraku!
Pti pozorovani tikazu je tfeba si
chranit oci specialnimi brylemi
¢i filtry (obycejné slune¢ni bryle
nestaci!). Pozorovani pfes da-

vev s

- opét je tfeba mit specialni da-
lekohled ¢i filtr pro pozorovani
Slunce. Takovymi pfistroji jsou
vybaveny vsechny hvézdarny
a v dobé zatméni bude vétsina
z nich za pfiznivého pocasi
poradat pozorovani tkazu pro
vefejnost.
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Vybér pozorovaciho stanovisté

Okamzik, kdy Mésic za¢ne zakryvat
slune¢ni disk (tzv. I. kontakt)
nastane nad zapadem v 19 hodin

a 19 minut letniho ¢asu (pro Prahu)
ve vysce asi 9° nad obzorem.

Jak bude Slunce klesat k obzoru,
bude Mésic zakryvat stale vétsi
¢ast. Maximalni faze zatméni se
odehraje pouhé 2° nad SZZ. Je tedy
velmi dalezité mit volny vyhled
zapadnim smérem az k obzoru

bez ptekazek, zastavby ¢i stromd.
Idedlni je vyvys$ené misto

nékde na kopci.
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METODY BEZPECNEHO POZOROVANI ZATMENI SLUNCE

Pouhym okem

Nejjednodussi je pozorovani
pouhym okem, kdy si staci
opatftit vhodny filtr, kterym
spolehlivé ochréanite zrak. Zde
musime dlirazné varovat pied
improvizovanymi filtry v po-
dobé napt. za¢ouzeného sklicka
sazemi ze svicky nebo pohle-
dem skrze rozlomenou disketu
¢i osviceny a vyvolany filmovy
negativ. ,Nastésti” vétsina
mladsich lidi dnes jiz nevi, co je
disketa ani filmovy pas... Tyto
Hfiltry”sice dokazi utlumit jas
Slunce na troven pfijatelnou
pro lisdké oko, ale nezabrani
expozici UV a hlavné IR zéfe-
Vyvarujte se proto podobnych
pokust!

Nejbezpec¢néjsi je zakoupit
na internetu, v kamenné pro-
dejné nebo pfimo na nékteré
z hvézdaren specialni bryle,
pfimo urceni ke sledovani za-
tmeéni resp. Slunce. Daji se po-
fidit za pér desitek korun a tato
investice do zdravého zraku
urcité stoji za to (mohou byt
papirové nebo plastové). Navic
témito brylemi mtizete Slun-
ce sledovat kdykoliv a v dobé
maxima slune¢niho cyklu na
ném neziidka uvidite i néja-

kou tu skvrnu. Bryle pouzivaji
certifikovanou folii, ktera mtize
byt stiibrné - vypadé jako
alobal, ale neni to alobal (pak
uvidite obraz Slunce pfirozené
bily) nebo ¢erna (obraz Slunce
bude oranzovy). Tyto félie 1ze
zakoupit i samostatné v archu
1515 cm, A4 ¢i1,2x1,2 m a vy-
robit z ni filtr na dalekohled.

Improvizované, ale stale
relativné bezpecné je pouziti
svarecského filtru, ktery Ize za
péar korun objednat/koupit ve
specializovanych prodejnach
svarec¢ské techniky nebo nékte-
rych zelezatstvich. Pozor - filtr
musi byt denzity minimalné
13, 1épe 14. Pak jej 1ze ke krat-
kodobému pohledu na Slunce
rovnéz uzit.

Pfed pouzitim jakéhokoliv
filtru se presvédcte, Ze neni
protrzeny ¢i jinak poskozeny.

Papirové bryle s astro folii Baader
proddvané firmou SUPRA
OPTIKA s.r.0.



Zabavnou metodou je pozo-
rovani zatméni Slunce pomoci
tzv. dirkové komory (Camera
obscura). Staci vzit vétsi papi-
rovou krabici, do jedné ze stén
vytvorit dirky razné velikosti
(8pendlikem a nebo malym
i vétsim hiebikem) a sténu
s dirkami namifit na Slunce.
Na protilehlé vnitini sténé se
vytvori obraz Slunce, ktery
bude sice maly, ale urcité si
ihned viimnete , ukousnutého”
kotoucku. Podobné funguje
i listnaty strom. Ndhodné dirky
mezi listy vytvari nescetné ob-
razy kotouckt Slunce.

Dalsi obdobnou a zajimavou
metodou pozorovani bez da-
lekohledu je vytvofeni obrazu
Slunce odrazem od zrcatka.
Vezmeéte si dopisni obélku,
vysttihnéte v ni kruhovy otvor

Pozorovani dalekohledem
Pokud je i kratkodoby pohled
do Slunce pouhym okem bez
filtru krajné riskantni, co teprve
pohled dalekohledem? S ob-
libou fikame, Ze se podivate
jenom jednou a ti hloupéjsi
dvakrat... Sluneéni povrch
neboli fotosféru, 1ze sledovat
libovolnym dalekohledem
(¢ockovym zrcadlovym, tried-
rem, spektivem). V kazdém
pripadé jiz potiebujete vhodny

o prumeéru asi 1 cm a zrcatko
vloZte dovnitf. Nyni odrazem
promitejte Slunce na svétlou
rovnou zastinénou plochu.
Mze ji byt naptiklad karton
bilého papiru nebo sténa domu.
Vzdalenost zrcatka od projeke-
ni plochy by se méla pohybovat
asi kolem péti metrd, coz je
vhodny kompromis mezi jasem
a velikosti promitaného obrazu.
Tuto metodu dovedl k dokona-
losti ¢esky fyzik dr. Ivan Solc,
ktery navrhl duté sférické zrcat-
ko (tzv. ,8olcatko”) o priméru
5-8 cm, které vytvoii ve vzdale-
nosti asi 5 m ostry a kontrastni
obraz slune¢niho kotouce, a to
tak perfektni, Ze na ném bez
problém spatiime i drobnéjsi
skvrny na povrchu Slunce. Sol-
catko Ize poridit v cené nékoli
set korun.

profesionalni filtr! Tady uz

se experimentovani nevylaci.
Nejlevnéjsim feSenim jsou filtry
zjiz zminénych certifikovanych
folii (pouzivanych i v brylych).
Tyto filtry se umistuji vzdy
pfed objektiv dalekohledu.
Lze je s vyhodou pouzit i u zr-
cadlovych dalekohled{ nebo
katadioptra (newton, cassegra-
in, SCT, MCT, RC, CDK atd.),
vzdy na vstupu do tubusu. Jiz

hotové filry rznych velikosti
pro razné priméry tubusti Ize
zakoupit ve specializovanych
prodejnach nebo online obcho-
dech. Je vSak mozné si takovy
filtr snadno vyrobit - vhodnym
materidlem mtize byt karton,
preklizka, plast nebo Ize vy-
uzit dnes stéle oblibenéjsi 3D
tisk. Dulezité je, aby byl filtr na
predni ¢asti tubusu dalekohle-
du pfesné a pevné umistén bez
rizika nahlého spadnuti (napt.
vlivem vétru).

Komercni filtr s astro folii Baader
pouZity na triedru a fotoaparatu.

Pro dokonaly zazitek z pozo-
rovani povrchu Slunce i mimo
zatmeéni doporucujeme sttibr-
nou folii Baader AstroSolar,
ktera za dobrych podminek
umoziuje i velkd zvétseni. Né-
které tmavé félie jsou nevalné
optické kvality a hodi se pouze
pro pozorovani pouhym okem

max. triedrem. Z tohoto d@ivo-
du nelze pred objektiv pouzit
ani svarecsky filtr nebot skle-
néna desticka neni dokonale
planparalelni.

Komeréni objektivové filtry
se pohybuji v cenové relaci
vyssich stovek az tisicti korun,
podle velikosti. Samotnou f6lii
pro vyrobu vlastniho filtru 1ze
poridit asi od 400 K¢.

Nejdokonalejsi obraz posky-
tuje Hercheltv helioskopicky
hranol, ale 1ze jej pouZit pouze
s klasickymi, idedlné dlouhofo-
kalnimi refraktory, bez pridav-
nych optickych ¢lenti v tubusu.
Jeho cena je od 6 tis. K¢ za 1,25”
verzi, 2 pak stoji 15 000 K¢.

Pro skupinové pozorovani se
hodi metoda okuldrové projek-
ce bud’ pfimo na bily papir (lze
tak i velmi pfesné zakreslovat
pozici skvrn) nebo pomoci sti-
nitka. Tyto praktiky vsak dopo-
rucujeme zkusenéjsim pozoro-
vateltim, hrozi p¥i nich urcita
rizika. Jednak je bezpodminec-
né nutné mit vhodny projekéni
okulér s absenci plastovych
prvkid protoze se silné zahtiva
a je tfeba neustély dohled, aby
nékoho (nejen déti...) nenapad-
lo, podivat se do dalekohledu
pfimo. Proto je vhodnéjsi pou-
ziti komer¢ni stavebnice stinit-

ka Baader v cené asi 1 000 K¢.



Slunecni dalekohledy

Dnes je mozné bézné zakoupit
specialni dalekohledy pouze
na pozorovani Slunce, jejichz
technologie umoznuje v ¢are
vodiku Ha pozorovat soucas-
né povrch (fotosféru) i nejniz-
81 vrstvu slune¢ni atmosféry
(chromosféru). Pravé v ni je

Fotografovani zatméni
Pokud chcete pamatku na
vzacny astronomicky tkaz,
neni nic jednodussiho nez si jej
vyfotografovat. Velmi dobrych
vysledkt dosdhnete pomoci da-
lekohledu (s filtrem pied objek-
tivem) afokalni metodou s vy-
uzitim mobilniho telefonu. Ten
umistéte do vhodné vzdalenosti
za okular (nutno zjistit experi-
mentalné v praxi - obvykle né-

mozné sledovat dynamické
jevy jako erupce, protuberance,
spikule ¢i filamenty. Pohled
takovym pfistrojem je fascinu-
jici, ale jejich potizovaci cena

je v desitkach aZ stovkéach tisic
korun. BéZné byvaji k dispozici
na hvézdarnach.

kolik milimetr® az centimetrti)
nez uvidite na dispeji telefonu
obraz zasatinéného Slunce. P¥i-
stroj si jej obvykle sam zaostii
a zvoli vhodnou expozici. Do
ohniska dalekohledu lze reduk-
ci pfipojit i télo DSLR stejné
jako za teleobjektiv. Vhodné
ohnisko pro detailnéjsi snimek
je okolo 1000 mm. Expozici je
lepsi volit manuélné.

Pfejeme vSem nadSenym pozorovateltim jasnou oblohu!

Doporucené odkazy

¢ www.dalekohledy.cz - SUPRA OPTIKA - kamenny obchod
i e-shop s astrotechikou, poradenstvi pfi nakupu, showroom.

¢ www.astro.cz - oficidlni web Ceské astronomické spole¢nosti
s fadou cennych informaci i navodt.

* www.astro.cz/na-obloze/zatmeni.html - podrobné informace
k zatménim Slunce i Mésice do roku 2060.

e www.asu.cas.cz - oficidlni web Astronomického tstavu

Akademie véd Ceské republiky.
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